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Un’oasi di pace, un polmone lussureggiante, una 
cornice di bellezza brulicante di vita: sono questi i 
Giardini Vaticani, patrimonio inestimabile che occu-
pa circa la metà dell’estensione dello Stato Vaticano. 
Racchiusi entro una possente cinta muraria cinque-
centesca, offrono a chi ha l’opportunità di passeg-
giarvi l’inedita esperienza di un’armonia affrancata 
dalle urgenze della vita quotidiana.
È proprio da una serie di passeggiate per i sentieri 
di questi spazi verdi che nasce l’idea del presente 
volume. Unendo le proprie competenze, i tre autori 
hanno saputo dar vita a una guida accurata che ci 
conduce alla scoperta delle molteplici immagini della 
Madre di Dio disseminate nella suggestiva ambien-
tazione dei Giardini. Le opere sono ampiamente de-
scritte sia nei loro aspetti storico-artistici sia dal pun-
to di vista della storia del culto da cui hanno preso 
vita. La nostra fede ci insegna che la natura, «primum 
divinae Revelationis stadium» (Fides et ratio, n. 19), 
ispira la conoscenza del Creatore. Le note di botani-
ca, con il loro ricco corredo iconografico, ne rendono 
testimonianza, offrendo al lettore un agile accompa-
gnamento. Esso non è accessorio, perché unica è l’e-
sperienza evocata dalla triplice contemplazione este-
tica, naturalistica e orante. 
Si dischiude così l’accesso al profondo valore dei 
Giardini, un luogo un tempo riservato ai brevi mo-
menti di riposo dei Papi e oggi aperto a pellegrini e 
visitatori da tutto il mondo.

Fernando Card. Vérgez Alzaga, L.C.
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U
n’oasi di pace, un polmone lussureggiante, una cornice di bellezza brulicante di vita: 
sono questi i Giardini Vaticani, patrimonio inestimabile che occupa circa la metà 
dell’estensione dello Stato Vaticano. Racchiusi entro una possente cinta muraria 
cinquecentesca, abbracciano la Basilica di San Pietro e offrono a chi ha l’opportu-
nità di passeggiarvi l’inedita esperienza di un’armonia affrancata dalle urgenze della 

vita quotidiana.
È proprio da una serie di passeggiate per i sentieri di questi spazi verdi che nasce l’idea del presen-
te volume, congegnato a più mani da esperti che hanno inteso concentrarvi una triplice attenzione 
all’arte, alla spiritualità e alla natura.
Unendo le proprie competenze, i tre autori hanno saputo dar vita a una guida accurata che ci condu-
ce alla scoperta delle molteplici immagini della Madre di Dio disseminate nella suggestiva ambienta-
zione dei Giardini. 
Le opere, provenienti da tutto il mondo, sono ampiamente descritte sia nei loro aspetti storico-ar-
tistici sia dal punto di vista della storia del culto da cui hanno preso vita. Ne nascono, con efficace 
spontaneità, alate riflessioni spirituali che aiutano il lettore a pregare con l’aiuto delle parole degli 
ultimi Pontefici, che a Maria hanno dedicato scritti e preghiere memorabili. 
La nostra fede ci insegna che la natura, «primum divinae Revelationis stadium» (Fides et ratio, n. 19), 
ispira la conoscenza del Creatore. Le note di botanica, con il loro ricco corredo iconografico, ne ren-
dono testimonianza, offrendo al lettore un agile accompagnamento. Esso non è accessorio, perché 
unica è l’esperienza evocata dalla triplice contemplazione estetica, naturalistica e orante. La creatura 
umana, infatti, respira a pieni polmoni solo quando tutte le espressioni della sua umanità si trovano 
coinvolte e interpellate: il corpo, lo sguardo, la mente, il cuore, lo spirito. Orientati in maniera con-
vergente, questi “cancelli” dischiudono per l’uomo del nostro tempo l’accesso al profondo valore dei 
Giardini, un luogo un tempo riservato ai brevi momenti di riposo dei Papi e oggi aperto a pellegrini 
e visitatori da tutto il mondo.
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